BN NFANZIA PARITARIA

iLIA” ISOLA VICENTINA

MENU AUTUNNO/INVERNO

Menil LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Autunno/inverno
1° SETTIMANA PASTA AL POMODORO MINESTRA IN BRODO PASTICCIO DI CARNE CREMA DI PISELLI CON RISOTTO ALLA ZUCCA
VEGETALE (Piatto Unico) CROSTINI
STRACCIATELLA PETTO DI POLLO VERDURA COTTA FORMAGGIO BASTONCINI DI PESCE
VERDURA COTTA VERDURA CRUDA MACEDONIA VERDURA CRUDA VERDURA COTTA
PANE PANE PANE PANE PANE
2° SETTIMANA RISOTTO ASPARAGI TEMPESTINA IN BRODO PASTA AL POMODORO MINESTRA DI VERDURA PASTA OLIO E GRANA
LENTICCHIE CON RISO
CROCCHETTE DI PESCE COSCETTE DI POLLO FORMAGGIO UOVA SODE PROSCIUTTO COTTO
AL FORNO SENZA POLIF.
VERDURA COTTA PURE DI PATATE VERDURA CRUDA VERDURA COTTA VERDURA CRUDA
PANE PANE PANE PANE PANE
3° SETTIMANA RISOTTO ALLA TEMPESTINA IN BRODO PASTA ALL’ORTOLANA PASTA E FAGIOLI PASTA OLIO E GRANA
PARMIGIANA VEGETALE (Piatto Unico)
FRITTATA SCALOPPINE AL LIMONE FORMAGGIO VERDURA CRUDA MERLUZZO AL FORNO
VERDURA COTTA PATATE ALL’OLIO VERDURA COTTA BUDINO VERDURA CRUDA
PANE PANE PANE PANE PANE
4° SETTIMANA CREMA DI ZUCCA E RISOTTO CON ZUCCHINE MINESTRA IN BRODO PASTA AL POMODORO PIZZA MARGHERITA
PATATE CON CROSTINI (Piatto Unico)
UOVA SODE CROCCHETTE DI PESCE MACINATO DI CARNE FORMAGGIO TRIS DI VERDURE
AL FORNO
COMPLIMESE: DOLCE
VERDURA CRUDA VERDURA COTTA PATATE AL FORNO VERDURA CRUDA I bambini portano un sacchetto
di caramelle
PANE PANE PANE PANE

MERENDA DEL MATTINO: frutta fresca di stagione
MERENDA DEL POMERIGGIO: yogurt, biscotti, fetta di pane con nutella/marmellata, dolce, crackers




